附件1
QC质量管理三五育人创新班第二期（2025年班）

“中药质量分析与评价组”培训计划及预期成果 
一、开班仪式 
时    间：2025年9月29日16：00-17：00
地    点：院士工作站大会议室

二、安全与管理制度培训

1、实验室管理制度及安全理论培训

培训内容：实验室管理制度，实验室安全理论。
时    间：10月10日10：00-12：00

地    点：院士工作站学术报告厅

培 训 人：杨长花

考核方式：现场笔试
2、实验室安全现场培训及消防培训

培训内容：实验室安全现场培训，消防培训。
时    间：10月10日14：30-17：30

地    点：平台实验室

培 训 人：邢炎华、杨长花、袁战江（保卫处户籍消防科科长）
三、实验基本操作技能培训

1、基本实验操作知识和技能（一）

培训内容：实验记录撰写，实验试剂的管理及使用，理化实验室常用小型设备的使用及注意事项（粉碎机，离心机，冰箱），及中药材提取方法及提取注意事项，操作练习，考核。
时    间：10月11日8：30-11：30
地    点：理化一室，高温室，天平室

培 训 人：杨长花，邢炎华
2、基本操作知识和技能（二）

培训内容：玻璃器皿使用，实验用水的质量要求及制水机的使用，理化实验室常用小型设备的使用及注意事项（旋转蒸发仪，水浴锅，超声波清洗器，PH计，分析天平等），操作练习，考核。

时    间：10月11日14：00-17：00

地    点：理化一室，理化二室，分析天平室
培 训 人：刘扬扬，龚德玲

四、项目实训

时    间：10月13日--11月 30日
地    点：实验平台

培 训 人：所有指导教师

从2025年10月10日开始，按照中药质量控制、新药制剂开发及中药活性评价等三个研究方向，将22名学生分给杨长花、邢炎华、龚德玲、刘扬扬、杨祎辰、贺敬霞、黄壮壮及杨青等带教老师，以企业委托的通脉降糖降糖、身痛逐瘀颗粒及冠心舒通胶囊等相关项目研究为主，进行文献查阅、实验方案的设计、实施、及结果分析处理等方面进行训练。

（注：根据项目内容需求，期间进行液相色谱、气相色谱、气质、液质及ICP-MS 等大型仪器原理、操作及维护等培训，经考核合格后发上岗证书，方可参与项目研究。）
	研究方向
	组别
	学生姓名
	指导教师
	研究内容
	预期成果

	（一）

中药质量控制
	1
	李佩、魏利、

杨茜雅、田梓涵
	杨长花
	通脉降糖胶囊薄层

色谱技术开发
	文章1篇，

专利1项

	
	2
	白欣怡、孔洁、王乐群
	龚德玲
	通脉降糖胶囊液相

色谱技术开发
	文章1篇，专利1项

	
	3
	廖福建、赵江兵、贾静
	刘扬扬
	通脉降糖胶囊质谱

技术开发
	文章2篇

	（二）

新药制剂开发质量评价
	4
	张展维、朱欢、梁芳
	杨祎辰
	医院制剂身痛逐瘀颗粒的开发研究
	制剂工艺及质量标准各1项

	
	5
	刘治霞、李瑶、安星羽
	贺敬霞
	医院制剂身痛逐瘀颗粒质量方法开发及建立
	质量标准1项

	（三）

中药活性评价
	6
	王阅池、巩敬姚
	黄壮壮
	通脉降糖胶囊治疗糖尿病周围神经病变药效成分方法学验证、 龙生蛭胶囊抗心肌缺血药效成分液相方法开发
	文章2篇

	
	7
	何文丽、车妍、孙代玮
	邢炎华
	冠心舒通胶囊活性物质筛选及质量评价
	文章2篇

	
	8
	王琰、胡垚
	杨青
	冠心舒通胶囊在H9C2心肌细胞缺氧/复氧损伤模型中的作用机制研究
	文章1篇


五、实训要求
 （1）实训期间学生要遵守实验室的管理制度，确保实验过程的安全。
（2）实训期间需按要求签到，有事需履行请假制度。

（3）实训期间做好原始数据的记录，结束每人需交一份实习实训报告。
