附件3
全国老药工技艺传承基地班第一期(2025年9月班)

培训计划及预期成果

一、开班仪式 
时    间：2025年9月29日16：00-17：00
地    点：院士工作站大会议室

二、培养目标

聚焦于传承老药工经验，培养具备中药材鉴别、科学养护、规范调剂能力的高素质应用型人才。采用“师承制+项目化”模式，由老药工、企业骨干与院校教师协同教学，通过“课堂讲授+实操训练+岗位轮训”三位一体形式，在真实药房、仓库环境中开展跟师学习、案例研讨与技能实操。设立阶段性考核与技艺展示环节，强化传统经验与现代标准融合，确保学员掌握“看得懂、辨得清、调得准、养得好”的核心能力，打造传承有道、技艺过硬的中药技术骨干队伍。

人员分配

全国老药工：刘 峰
班  主  任：王二欢（步长制药中药资源开发中心分析项目经理）

副 班 主任：袁美华（药学院）

指导教师：

马存德、杨祎辰（步长科研部）、杨长花（中研院）、邢炎华（中研院）、蔺悦（药学院）、李敏（药学院）、赵红烨（药学院）、张雯雯（药学院）

老药工技艺传承基地班（60人）：班长：李佳明

中药材栽培方向（15人）

组长：胡婷禹

组员：李翠、杨文静、李钰怡、杨紫琼、张悟、付嘉赫、白树桐、何元舜、张兴怡、陈美兰、陈佳妮、卢家瑶、陈嘉铎、云智博

中药材趁鲜切制方向（14人）

组长：李佳明

组员：李王浩、刘凯琪、靳洋洋、贾梦倩、严陈炜、范静静、杜鑫、张佳莉、石婉怡、曹酉酉、刘佩、闫晨曦、刘羽佳

中药材加工与炮制方向（15人）

组长：张育赫

组员：谭证、王玉轩、全佳浩、邹静雯、朱李萍、董小颖、张扬、程晓童、李欣悦、周汉丽、马延雪、雷娅娅、鲁明顺、户成宏


中药养护与调剂方向（16人）

组长：杨佳瑞

组员：黄研博、马磊、陈友鑫、赵婧同、赵圆月、冯雅熙、尹兆佳、王朵、杨玮宁、吕文蕊、王泽、王佳、潘旭婷、黄海凤、梅雨
四、培养模式

专业知识普及：邀请行业专家、企业高管进行小班化、互动式授课，系统讲授专业前沿知识与发展动态。

实训操作：在指定实训基地，为每组学员匹配资深校内导师，开展“一对多”的实地操作与技能演练。

师徒带教：作为核心传承环节，由资深老药工进行手把手教学，亲授传统技艺，深刻体验“口传心授”的育人精髓。

项目驱动：围绕真实药材或产业项目，组织学员开展小组研讨，完成从GAP种植基地设计、趁鲜切制工厂规划到加工工艺优化、体系文件编制等任务，全面提升解决复杂实际问题的综合能力。

五、培训时间与阶段安排
总周期： 2025年9月29日 - 2025年10月31日（共5周）

阶段划分：

第一周（启蒙周）： 集中安全教育、基地参观、师生见面会，签订实验基地安全承诺书。

培训内容：实训基地安全教育，消防培训。
时    间：10月10日14：30-17：30

地    点：院士工作站大会议室

培 训 人：邢炎华、王二欢、袁战江（保卫处户籍消防科科长）

第二至四周（专项实训周）：学员进入各自主修方向，进行密集型实训与项目研究。

按照设定的中药材栽培、中药材趁鲜切制、中药材加工与炮制、中药养护与调剂四个研究方向，由学生根据自己了解自主选择各自主修方向，以“秦药”及步长制药所需设定研究内容，进行文献查阅、方案的设计、实施、结果处理等方面进行训练。

方向一：中药材栽培。 

学习中药材种植相关法规，按照中药材GAP检查指南要求，分章节编制中药材GAP体系文件，了解基地建设、管理核心要求。具体分组如下：

	序号
	研究内容
	学生姓名
	指导教师
	预期成果

	1
	黄芪中药材仿野生种植
	李翠、杨文静、李钰怡

杨紫琼、张悟
	王二欢

杨长花

蔺  悦
	分别形成种植体系文件（含有SOP、SMP、标准及记录文件若干）

	2
	苍术中药材规范化种植
	付嘉赫、白树桐、何元舜

胡婷禹、张兴怡
	
	

	3
	黄精中药材规范化种植
	陈美兰、陈佳妮、卢家瑶

陈嘉铎、云智博
	
	


方向二：中药材趁鲜切制。 

熟悉相关政策、技术、设备与工厂设计，具备编制与落实趁鲜加工全流程的能力。

	序号
	研究内容
	学生姓名
	指导教师
	预期成果

	1
	丹参趁鲜切制研究
	李王浩、李佳明、刘凯琪、靳洋洋

贾梦倩、严陈炜、范静静
	马存德

杨祎辰

李  敏
	分别形成趁鲜切制体系文件（含有SOP、SMP、标准及记录文件若干）

	2
	黄精趁鲜切制研究
	杜鑫、张佳莉、石婉怡、曹酉酉

刘佩、闫晨曦、刘羽佳
	
	


方向三：中药材加工与炮制。

 熟悉地产药材加工与炮制技艺，具备将老药工“经验判断”转化为可量化、可重复工艺参数的能力。

	序号
	研究内容
	学生姓名
	指导教师
	预期成果

	1
	酒黄精炮制加工
	张育赫、谭证、王玉轩

全佳浩、邹静雯
	马存德

邢炎华

蔺  悦
	做出不同黄精炮制品，整理黄精炮制加工过程中的相关文件，按照车间设计规范设计黄精炮制

车间。

	2
	蒸黄精炮制加工
	朱李萍、董小颖、张扬

程晓童、李欣悦
	
	

	3
	九蒸九晒制黄精炮制加工
	周汉丽、马延雪、雷娅娅

鲁明顺、户成宏
	
	


方向四：中药养护与调剂。 

熟悉中药材鉴别、传统养护与规范调剂技艺，具备落实从药材入库到处方调配全流程质量控制的能力。

	序号
	研究内容
	学生姓名
	指导教师
	预期成果

	1
	中药药店（药房）设计与管理
	黄研博、杨佳瑞、马磊

陈友鑫、赵婧同、赵圆月

冯雅熙、尹兆佳
	袁美华

赵红烨

张雯雯
	按照GSP要求，整理编写中药药店（药房）管理体系文件，并设计药店。

	2
	库房设计与管理
	王朵、杨玮宁、吕文蕊

王泽、王佳、潘旭婷

黄海凤、梅雨
	
	按照GSP要求，整理编写中药饮片库房相关管理体系文件，并设计库房。


第五周（成果整合周）： 

结业设计（论文）撰写、修改及考核答辩。

六、实习实训的要求
 （1）实训期间学生要遵守实验室的管理制度，确保实验过程的安全。
（2）实训期间需按要求签到，有事需履行请假制度。

（3）实训期间做好原始数据的记录，结束每人需交一份技艺传承结业设计（论文）。
